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3.1 INTRODUCCIÓN 

La Contabilidad Financiera es una disciplina esencial en el mundo de los 

negocios y las finanzas. Permite a las organizaciones mantener un registro claro y 

preciso de sus transacciones financieras, presentar información relevante a sus 

stakeholders y tomar decisiones informadas. En este manual de prácticas, 

proporcionaremos a los estudiantes una herramienta integral para comprender y 

aplicar los conceptos fundamentales de la Contabilidad Financiera. 

La Contabilidad no solo es una habilidad técnica, sino también un lenguaje 

universal que comunica el desempeño financiero de una empresa. Este manual 

está diseñado para ayudar a los estudiantes a desarrollar las habilidades 

necesarias para registrar transacciones, preparar estados financieros, analizarlos 

y tomar decisiones basadas en la información financiera. 

Cada práctica se basa en los pilares de la Contabilidad, desde los 

conceptos generales hasta los métodos de registro y análisis de la información 

financiera. Con ejercicios prácticos y ejemplos aplicados, los estudiantes 

adquirirán una comprensión sólida de la Contabilidad Financiera y estarán 

preparados para enfrentar los desafíos del mundo empresarial. 

Este manual está estructurado de manera lógica y progresiva, lo que facilita 

el aprendizaje gradual de los conceptos y técnicas de Contabilidad Financiera. 

Cada práctica se relaciona estrechamente con los temas del temario del curso, 

brindando una experiencia de aprendizaje completa y enriquecedora. 

Al finalizar cada práctica, los estudiantes habrán adquirido una nueva 

habilidad o reforzado su comprensión de un concepto específico. Este 

conocimiento no solo será valioso en el aula, sino que también se aplicará en la 

vida profesional futura, ya que la Contabilidad Financiera es una competencia 

esencial en una amplia variedad de campos. 

3.2 JUSTIFICACIÓN 

La Contabilidad Financiera es una disciplina fundamental en el mundo de 

los negocios y las finanzas. Proporciona las bases para registrar, analizar e 



interpretar la información financiera de una organización, lo que, a su vez, es 

esencial para la toma de decisiones efectivas y el éxito en el entorno empresarial. 

La creación de este manual de prácticas se justifica por las siguientes razones: 

1. Fomento del Aprendizaje Práctico: La teoría es esencial, pero la práctica es 

la clave para comprender verdaderamente la Contabilidad Financiera. Este 

manual brinda a los estudiantes la oportunidad de aplicar los conceptos y 

técnicas aprendidas en el aula a través de ejercicios prácticos y casos 

reales. 

2. Preparación para el Mundo Laboral: La Contabilidad Financiera es una 

habilidad crucial en una variedad de roles profesionales, desde contadores 

y analistas financieros hasta gerentes y emprendedores. Este manual 

prepara a los estudiantes para enfrentar los desafíos del mundo laboral al 

brindarles experiencia práctica. 

3. Mejora de la Comprensión: La Contabilidad Financiera puede ser una 

materia compleja. Las prácticas permiten a los estudiantes desglosar 

conceptos abstractos en aplicaciones concretas, lo que mejora 

significativamente su comprensión y retención del material. 

4. Desarrollo de Habilidades Técnicas: La Contabilidad Financiera implica 

habilidades técnicas, como la preparación de estados financieros y el 

análisis de datos. Este manual ayuda a los estudiantes a desarrollar y 

perfeccionar estas habilidades esenciales. 

5. Enfoque en la Toma de Decisiones: Los estados financieros son 

herramientas para la toma de decisiones. Al comprender cómo se generan 

y analizan estos informes, los estudiantes estarán mejor preparados para 

tomar decisiones informadas y estratégicas en su carrera profesional. 

6. Aplicación de los Conceptos del Temario: Cada práctica se correlaciona 

directamente con los temas del temario del curso. Esto garantiza que los 

estudiantes puedan aplicar de manera efectiva lo que han aprendido en el 

aula. 



7. Flexibilidad y Adaptabilidad: Este manual se puede adaptar a diferentes 

niveles de conocimiento y necesidades específicas del programa 

académico. Es una herramienta versátil para profesores y estudiantes. 

3.3 OBJETIVO GENERAL DEL MANUAL DE PRÁCTICAS 

El objetivo general de este manual es proporcionar a los estudiantes una 

herramienta completa y práctica para el aprendizaje de la Contabilidad Financiera. 

A través de una serie de prácticas diseñadas específicamente, este manual tiene 

como objetivo: 

Capacitar a los estudiantes en la aplicación de los conceptos, técnicas y 

procedimientos fundamentales de la Contabilidad Financiera en situaciones reales. 

Para lograr este objetivo, el manual ofrece ejercicios que cubren desde los 

conceptos básicos hasta temas más avanzados, permitiendo a los estudiantes 

desarrollar habilidades sólidas en la preparación, análisis e interpretación de 

estados financieros. Además, busca fomentar la comprensión profunda de los 

principios contables y su importancia en la toma de decisiones empresariales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.4 DESARROLLO 

3.4.1 Práctica 1 Buscar en internet estados financieros reales de diversas 

empresas para analizarlos a través de los métodos aprendidos. 

3.4.1.1 Objetivo 

El objetivo de esta práctica es familiarizar a los estudiantes con la búsqueda, 

identificación y análisis de estados financieros reales de diversas empresas 

disponibles en línea. A través de esta actividad, los estudiantes desarrollarán 

habilidades para aplicar los conceptos aprendidos en el subtema 1.2 "Información 

financiera" y el subtema 5.1 "Concepto y clasificación de los métodos de análisis" 

del temario de Contabilidad Financiera. 

3.4.1.2 Introducción 

El análisis de estados financieros es una habilidad esencial en el campo de 

la Contabilidad Financiera. Los estados financieros proporcionan una visión 

integral de la salud financiera de una empresa y son fundamentales para la toma 

de decisiones empresariales. En esta práctica, exploraremos la vasta cantidad de 

información financiera disponible en línea y aplicaremos los métodos de análisis 

aprendidos en clase para evaluar la situación financiera de diversas empresas. 

3.4.1.3 Correlación Los Temas Y Subtemas Del Programa De Estudio 

Vigente. 

Esta actividad corresponde a los subtemas  1.2 Información financiera y 5.1 

Concepto y clasificación de los métodos de análisis. 

3.4.1.4 Material Y Equipo Necesario 

1. Acceso a Internet. 

2. Computadora o dispositivo móvil. 

3. Hojas de cálculo (como Microsoft Excel o Google Sheets) para realizar 

cálculos y representar datos. 



4. Acceso a bases de datos financieras en línea o sitios web de empresas que 

publiquen sus estados financieros, como los informes anuales de empresas 

públicas. 

3.4.1.5 Metodología 

Selección de Empresas: Los estudiantes deben elegir al menos dos empresas 

cuyos estados financieros deseen analizar. Se sugiere seleccionar empresas de 

diferentes industrias para obtener una perspectiva más amplia. 

Búsqueda de Estados Financieros: Los estudiantes deben buscar y recopilar los 

estados financieros más recientes de las empresas seleccionadas. Pueden utilizar 

sitios web de bolsas de valores, páginas de relaciones con inversores de 

empresas o bases de datos financieras en línea. 

Análisis de Estados Financieros: Utilizando las herramientas aprendidas en clase, 

como porcentajes integrales, razones financieras y tendencias, los estudiantes 

deben analizar los estados financieros de las empresas. Deben prestar atención a 

aspectos clave como la liquidez, rentabilidad, estructura de capital y eficiencia 

operativa. 

Elaboración de Informe: Los estudiantes deben preparar un informe que incluya 

una introducción, los estados financieros analizados, los métodos utilizados, los 

resultados obtenidos y las conclusiones. Deben destacar las fortalezas y 

debilidades financieras de cada empresa. 

Presentación de Resultados: En una sesión de clase posterior, los estudiantes 

pueden presentar sus hallazgos y discutir las lecciones aprendidas en sus análisis. 

Esto fomenta la interacción y el aprendizaje colaborativo. 

3.4.1.6 Sugerencias Didácticas 

 Fomentar la Diversidad: Anime a los estudiantes a analizar estados 

financieros de empresas en diferentes industrias para que puedan apreciar 

las variaciones en los datos y las métricas financieras. 



 Uso de Software: Los estudiantes pueden utilizar software de hojas de 

cálculo como Excel para realizar cálculos y representar gráficos de manera 

efectiva. 

 Discusión en Grupo: Promueva la discusión en grupo para que los 

estudiantes compartan ideas y enfoques para el análisis. Esto fomenta el 

aprendizaje colaborativo y la resolución de problemas. 

 Incentive la Reflexión: Pídales a los estudiantes que reflexionen sobre cómo 

la información financiera se utiliza en la toma de decisiones empresariales y 

cómo su análisis puede influir en las estrategias de una empresa. 

 Práctica Continua: Anuncie la importancia de seguir practicando el análisis 

financiero, ya que es una habilidad que mejora con la experiencia. 

3.4.1.6 Reporte Del Alumno 

1. Portada con el nombre de la institución, el título de la práctica y el nombre 

de los estudiantes. 

2. Introducción que explique el propósito de la práctica. 

3. Los estados financieros analizados de las empresas seleccionadas. 

4. Descripción de los métodos de análisis utilizados. 

5. Resultados de los análisis, incluyendo cálculos y conclusiones. 

6. Reflexión sobre la importancia del análisis financiero en la toma de 

decisiones empresariales. 

7. Conclusiones generales. 

8. Bibliografía de las fuentes utilizadas para obtener los estados financieros. 

 

 

 

 



3.4.2 Práctica 2 Buscar en la página oficial de la Bolsa Mexicana de Valores 

estados financieros analizados e interpretados y elaborar un reporte donde 

argumente dicho análisis. 

3.4.2.1 Objetivo 

El objetivo de esta práctica es que los estudiantes, utilizando la página oficial 

de la Bolsa Mexicana de Valores (BMV), accedan a los estados financieros de 

empresas cotizadas en el mercado bursátil mexicano. A través del análisis e 

interpretación de estos estados financieros, los estudiantes desarrollarán 

habilidades para evaluar la salud financiera de las empresas y comprenderán la 

importancia de la información financiera en la toma de decisiones empresariales. 

3.4.2.2 Introducción 

El análisis de estados financieros es una habilidad fundamental para 

cualquier profesional relacionado con los negocios. Los estados financieros 

proporcionan información crucial sobre la salud económica de una empresa y su 

desempeño en el mercado. En esta práctica, utilizaremos la página oficial de la 

Bolsa Mexicana de Valores para acceder a los estados financieros de empresas 

cotizadas y realizar un análisis e interpretación de los mismos. 

3.4.2.3 Correlación Con Los Temas Y Subtemas Del Programa De Estudio 

Vigente. 

Esta actividad corresponde al subtema 2.2: Estados Financieros, 5.1 

Concepto y clasificación de los métodos de análisis y 5.1.2 Método de razones 

financieras. 

3.4.2.4 Material Y Equipo Necesario 

1. Acceso a Internet. 

2. Computadora o dispositivo con capacidad de navegación en línea. 

3. Cuenta de usuario en la página oficial de la Bolsa Mexicana de Valores 

(opcional). 



4. Herramientas para la realización de análisis financiero, como hojas de 

cálculo (por ejemplo, Microsoft Excel) y calculadoras. 

3.4.2.5 Metodología 

Acceso a la página de la Bolsa Mexicana de Valores (BMV): 

 Los estudiantes accederán a la página oficial de la BMV 

(www.bmv.com.mx) utilizando sus dispositivos con acceso a Internet. 

 Si es necesario, crearán una cuenta de usuario en la página para acceder a 

ciertas funciones. 

Búsqueda y selección de empresas: 

 Los estudiantes elegirán una o varias empresas cotizadas en la BMV de las 

cuales deseen obtener los estados financieros. 

Descarga de estados financieros: 

 A través de la página de la BMV, los estudiantes descargarán los estados 

financieros más recientes de las empresas seleccionadas. Estos estados 

financieros suelen estar disponibles en formato PDF. 

Análisis e interpretación de estados financieros: 

 Los estudiantes analizarán los estados financieros descargados, prestando 

especial atención a los elementos clave como el balance general y el 

estado de resultados. 

 Utilizarán herramientas de análisis financiero, como razones financieras, 

para evaluar la salud financiera y el desempeño de las empresas 

seleccionadas. 

Elaboración de un reporte: 

 Los estudiantes elaborarán un informe que incluirá un resumen de las 

empresas seleccionadas, un análisis de los estados financieros y 

conclusiones sobre su salud financiera. 



 Los resultados del análisis se presentarán de manera clara y organizada, 

con el uso de gráficos o tablas si es necesario. 

3.4.2.6 Sugerencias Didácticas 

 Promover la selección de empresas de diversos sectores: Anime a los 

estudiantes a elegir empresas de diferentes sectores de la economía para 

obtener una visión más amplia de la diversidad de empresas cotizadas en 

la BMV. 

 Fomentar la discusión y el intercambio de ideas: Anime a los estudiantes a 

compartir sus hallazgos y análisis en clase para fomentar la discusión y el 

debate. Esto les permitirá comprender diferentes perspectivas y enfoques 

para el análisis financiero. 

 Enfatizar la importancia de las conclusiones: Haga hincapié en la 

importancia de las conclusiones basadas en el análisis financiero. Esto 

ayudará a los estudiantes a comprender cómo la información financiera 

puede influir en la toma de decisiones empresariales. 

 Proporcionar orientación sobre herramientas de análisis: Proporcione a los 

estudiantes ejemplos de fórmulas y técnicas de análisis financiero que 

pueden utilizar, como cálculos de razones financieras. 

 Evaluar la capacidad de comunicación: Además del análisis en sí, evalúe la 

capacidad de los estudiantes para comunicar sus hallazgos y conclusiones 

de manera efectiva a través de sus informes. 

3.4.2.7 Reporte Del Alumno 

1. Introducción: Breve descripción de la práctica y su objetivo. 

2. Selección de Empresas: Lista de las empresas seleccionadas para el 

análisis. 

3. Análisis de Estados Financieros: Incluye los análisis de los estados 

financieros de las empresas, destacando los puntos clave. 



4. Conclusiones: Resumen de las conclusiones obtenidas a través del análisis 

financiero. 

5. Anexos: Cualquier documento adicional, tablas, gráficos o cálculos 

utilizados en el análisis. 
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