
CONVOCATORIA SENSIBLIZA-TEC 

“Sensibilización Ambiental – Introducción a los Conceptos de Basura Cero” 

Objetivo 

Invitar a la comunidad estudiantil del Instituto Tecnológico a participar de manera activa y 
creativa en una campaña de sensibilización sobre la problemática ambiental, enfocada en los 
principios de Basura Cero y las 3R (Reducir, Reutilizar, Reciclar), mediante la elaboración de 
materiales visuales y digitales que promuevan la cultura sustentable dentro de la institución. 

Introducción:  

La estrategia Basura Cero es un enfoque integral que busca —a través de la prevención, la 
reutilización y el reciclaje— disminuir drásticamente la disposición final de residuos en rellenos 
sanitarios y vertederos, promoviendo la economía circular, el consumo responsable y la 
participación comunitaria (Zero Waste International Alliance, 2025). 

Participantes 

Podrán participar estudiantes activos de todos los semestres y programas académicos del 
Instituto Tecnológico. 

• Se aceptan propuestas individuales o en equipo (máximo 3 integrantes por equipo). 
• Cada participante o equipo debe ser asesorado por al menos un docente académico. 
• Registro previo 
• Compromiso de asistencia completa 

Temática 

Las propuestas deberán abordar, entre otros aspectos: 

1. Conceptos de Basura Cero 
o Definición, objetivos y estrategias. 
o Importancia en el contexto local y global. 

2. Principios de las 3R 
o Reducir: evitar la generación innecesaria de residuos. 
o Reutilizar: dar nuevos usos a materiales y productos. 
o Reciclar: transformación de residuos en nuevos recursos. 

3. Educación Ambiental 
o Conciencia ecológica, hábitos sostenibles. 
o Vinculación de acciones individuales con impactos colectivos. 

Modalidades de Participación 

Los estudiantes podrán participar en una o varias de las siguientes categorías: 



• Carteles 
Diseños visuales impresos o digitales que expresen mensajes claros sobre Basura Cero 
y 3R. 

• Murales Digitales 
Composiciones gráficas (ilustración, collage, arte digital) que promuevan prácticas 
sustentables en la comunidad del tecnológico. 

• Fotografía Ambiental 
Series fotográficas que capturen problemas o soluciones en torno a la gestión de 
residuos, acompañadas de un texto explicativo. 

• Contenido para TikTok Educativo 
Videos creativos de 30 a 60 segundos que difundan hábitos responsables, retos de 
reducción de residuos o buenas prácticas basadas en las 3R. 

Requisitos de la Propuesta 

• Texto descriptivo (máximo 300 palabras) explicando el enfoque de la pieza. 

• Integrar información sustentada en fuentes académicas o institucionales. 

• Originalidad y respeto a derechos de autor. 

• Entregas en formato digital (.jpg, .png, .mp4, .pdf) según la categoría. 

Criterios de Evaluación 

Las propuestas serán evaluadas por un comité evaluador con base en: 

1. Pertinencia y claridad del mensaje  
2. Creatividad y originalidad  
3. Aporte educativo y argumentación sustentada  
4. Impacto visual y forma de difusión  

Cronograma 

             Publicación de convocatoria:   07 de marzo de 2026 

Fecha límite de registro:   20 de marzo 
Entrega de propuestas:    07 al 20 de marzo  
Evaluación y presentación final:  24 de marzo 

 Registro y envío de propuestas: ia_academia@minatitlan.tecnm.mx 

Premiación 

Se otorgarán reconocimientos y menciones especiales a las mejores propuestas en cada 
categoría.  Así como descuento en reinscripciones, créditos complementarios entre otros a los 
primeros 3 lugares. Además, las piezas seleccionadas formarán parte de una campaña 
institucional y difusión en redes sociales oficiales del Tecnológico. 
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